
Día
Mundial de
la Esclerosis
Múltiple

“Ahora al abordaje”

Importancia del
diagnóstico

30 de mayo lema 2026

La EM es neurológica,
crónica, heterogénea
e imprevisible

Explicación a los primeros
síntomas

Tratamiento temprano con
terapias modificadoras de la
enfermedad 

Tratamientos sintomáticos,
rehabilitación y cambios en
el estilo de vida

Enfermedad de las mil
caras

Suele manifestarse
entre los 20 y los 40
años

3 de cada 4 personas
con EM son mujeres
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