
ADHERENCIA
DÍA MUNDIAL DE LA

Expresa la aceptación de llevar a cabo o ejecutar el plan 

Destacar los planes de atención sanitaria prescritos para
controlar enfermedades crónicas 

Seguir los planes de atención sanitaria se asocia a una
reducción del 21% del riesgo de mortalidad

CUMPLIMENTO
PERSISTENCIA

REDUCE

27 DE MARZO27 DE MARZO27 DE MARZO

3 CONCEPTOS3 CONCEPTOS3 CONCEPTOS

Tiempo durante el que el paciente cumple con la
prescripción  acordada

Grado en que el comportamiento de un paciente coincide
con las recomendaciones acordadas con el profesional
sanitario
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